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Catecismo Trecho 5: Sobre o Pecado Original de Adão e Eva  
De O Catecismo Católico
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por Richard Joseph Michael Ibranyi 
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 Quando Adão e Eva foram criados, eles eram perfeitos e santos 

1. Adão e Eva eram inocentes e santos quando Deus os criou no Sexto Dia e os colocou no 

Jardim do Paraíso.  

“E Deus criou o homem à sua imagem; à imagem de Deus ele o criou; macho e 

fêmea ele os criou... E viu Deus todas as coisas que ele tinha feito, e eram muito 

boas. E a tarde e a manhã foram o sexto dia.” (Gên. 1:27, 31) 

“E o Senhor Deus plantou desde o princípio um paraíso de delícias: onde pôs o 

homem que ele havia formado... E tomou o Senhor Deus o homem, e o pôs no 

paraíso de delícias, para o ataviar e o conservar.” (Gên. 2:8, 15) 

O pecado original 

2. Para testar a fé e a obediência deles, Deus ordenou a Adão e Eva que não comessem de um 

determinado fruto que crescia no Jardim do Paraíso.  

“E tomou o Senhor Deus o homem, e o pôs no paraíso de delícias, para o ataviar e 

conservar. E mandou-lhe, dizendo: De toda árvore do paraíso comerás; mas da 

árvore do conhecimento do bem e do mal, não comerás. Porque, no dia em que dela 

comeres, morrerás a morte.” (Gên. 2:15-17) 

3. Adão e Eva falharam no teste. Eles não permaneceram fiéis a Deus, mas violaram sua 

ordem ao comer o fruto proibido. Auxiliada pelas tentações do Diabo, Eva desobedeceu à 

ordem de Deus e comeu o fruto proibido. Eva então seduziu Adão, e ele também o comeu. 

“Ora, a serpente [o Diabo] era mais sutil do que todos os animais da terra que o 

Senhor Deus tinha feito. E ele disse à mulher: Por que Deus lhe mandou que não 

comesse de toda árvore do paraíso? E a mulher lhe respondeu, dizendo: Do fruto 

das árvores que estão no paraíso nós comemos; mas do fruto da árvore que está no 

meio do paraíso, Deus nos mandou que não comêssemos e que não o tocássemos, 

para que porventura não morramos. E a serpente disse à mulher: Não, tu não 

morrerás a morte. Porque Deus sabe que, no dia em que dela comerdes, vossos 

olhos se abrirão, e sereis como Deuses, sabendo o bem e o mal. E viu a mulher que 

a árvore era boa para se comer, e formosa aos olhos, e deleitosa à vista; e ela tomou 

do seu fruto, e comeu, e deu a seu marido, que comeu.” (Gên. 3:1-6) 

4. Por causa de seu pecado, Adão e Eva perderam a inocência e a santidade; foram condenados 

a sofrer miséria, dor e morte; foram expulsos do Jardim do Paraíso; foram proibidos de 

                                                      
1 Esse catecismo ainda não está concluído. Quando estiver, os trechos serão removidos, pois todos eles estarão contidos no livro 
intitulado O Catecismo Católico, que servirá como uma profissão de fé ou abjuração.  
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entrar no céu; e estavam no caminho da condenação eterna. Esse pecado mortal é chamado 

de pecado original. 

5. Por meio da desobediência de nossos primeiros pais, os homens herdam o pecado original e 

suas punições, assim como deveriam ter participado de sua santidade e felicidade se 

tivessem permanecido fiéis e santos. 

Jó diz, “Pode o homem... que é nascido de uma mulher mostrar-se puro?” (Jó 25:4) 

O Rei Davi diz, “Pois eis que fui concebido em iniqüidades, e em pecados me 

concebeu minha mãe.” (Sl. 50:7)  

São Paulo diz, “Portanto, assim como por um homem [Adão] entrou o pecado 

[pecado original] neste mundo, e pelo pecado a morte, assim também a morte 

passou a todos os homens, em quem todos pecaram.” (Rom. 5:12) 

6. É um dogma que Jesus foi preservado de herdar o pecado original. E é uma opinião 

admissível e de maior probabilidade que a Bem-Aventurada Virgem Maria, por meio dos 

méritos de seu Divino Filho, foi preservada de herdar o pecado original. Esse privilégio é 

chamado de sua Imaculada Conceição.
2
 

Jesus disse que o diabo não tinha poder sobre ele e, portanto, Jesus estava livre de 

todos os pecados: “Pois o príncipe deste mundo [Satanás] vem, e em mim ele não 

tem coisa alguma.” (Jo. 14:30) 

São Paulo diz que Jesus é “em todas as coisas como nós somos, [mas] sem pecado.” 

(Heb. 4:15) E ele diz que Jesus “não conhecia pecado.” (2 Cor. 5:21) 

As consequências do pecado original 

7. As consequências do pecado original e sua culpa mortal na alma tornam os homens filhos 

do Diabo e, portanto, os colocam no caminho da condenação. E isso causa miséria, dor, 

doença e, eventualmente, morte em seus corpos; o enfraquecimento de sua vontade; o 

obscurecimento de seu entendimento; e uma forte inclinação para o mal.  

Depois que Adão e Eva cometeram o pecado original, Deus disse a Eva: “Eu 

multiplicarei as tuas dores e as tuas concepções; em dores tu conceberás filhos e 

estarás sob o poder de teu marido, e ele terá domínio sobre ti.” E a Adão ele disse: 

“Porquanto deste ouvidos à voz de tua mulher e comeste da árvore de que te mandei 

que não comesses, maldita é a terra na tua obra; com labor e fadiga comerás dela 

todos os dias da tua vida. Ela te produzirá espinhos e abrolhos, e comerás as ervas 

da terra. No suor do teu rosto comerás pão, até que retornes à terra, da qual foste 

tomado; porque tu és pó e ao pó tu retornarás.” (Gên. 3:16-19) 

8. O pecado original e toda a punição devida aos pecados são remidos pela graça santificante 

quando os homens são batizados na Igreja Católica, o que os torna filhos de Deus, os coloca 

no caminho da salvação e lhes abre as portas do céu. 

“Jesus respondeu: Amém, amém eu digo a ti, a menos que um homem seja nascido 

de novo da água e do Espírito Santo, ele não pode entrar no reino de Deus.” (Jo. 

3:5) 

No dia de Pentecostes, São Pedro disse, “Arrependei-vos, e cada um de vós seja 

batizado no nome de Jesus Cristo para a remissão dos vossos pecados, e recebereis 

o dom do Espírito Santo” (Atos 2:38) 

                                                      
2 Devido ao fato de Pio IX ter sido um antipapa apóstata, sua tentativa de definição infalível sobre a Imaculada Conceição, em 1854, 

em sua encíclica Ineffabilis Deus, foi nula e sem efeito. Entretanto, acredito firmemente que o próximo papa definirá infalivelmente a 
Imaculada Conceição e, portanto, a tornará um dogma. 
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9. Os batismos fora da Igreja Católica apenas concedem a marca indelével, mas não remitem 

os pecados e a punição devida aos pecados e, portanto, os receptores ainda têm o pecado 

original. Mas, assim que entram na Igreja Católica, a graça santificadora do batismo remite 

seu pecado original e toda a punição devida a seus pecados.  

10. Entretanto, depois que o pecado original é remitido na alma, as outras consequências do 

pecado original ainda permanecem, ou seja, a miséria, a dor, a doença e, por fim, a morte de 

nosso corpo; o enfraquecimento de nossa vontade; o obscurecimento de nosso 

entendimento; e uma forte inclinação para o mal. Isso é chamado de concupiscência da 

carne. 

O Livro da Sabedoria diz, “Pois o corpo corruptível é uma carga para a alma, e a 

habitação terrena oprime a mente que reflete sobre muitas coisas.” (Sab. 9:15) 

São Paulo diz: “Por causa disso, não desfalecemos; antes, embora o nosso homem 

exterior [nosso corpo] seja corrupto, o homem interior [nossa alma] é renovado dia 

a dia. (2 Cor 4:16) Digo, pois: Andai em espírito, e não satisfareis as cobiças da 

carne. Porque a carne cobiça contra o espírito, e o espírito contra a carne, porque 

estes são contrários um ao outro. (Gal. 5:16-17)” 

Jesus, filho de Siraque, diz: “Uma grande labuta é criada para todos os homens e um 

pesado jugo está sobre os filhos de Adão desde o dia em que saem do ventre de sua 

mãe até o dia de seu sepultamento na mãe de todos. Seus pensamentos e temores do 

coração, sua imaginação das coisas futuras e o dia de seu fim; desde o que está 

assentado em um trono glorioso até o que está humilhado na terra e nas cinzas; 

desde o que veste púrpura e ostenta a coroa até o que está coberto de linho 

grosseiro: cólera, inveja, problemas, inquietação e medo da morte, ira contínua e 

discórdia, e no tempo de descanso em sua cama, o sono da noite muda seu 

conhecimento. Pouco e como nada é o seu repouso, e depois no sono, como no dia 

da vigília. Ele é perturbado na visão do seu coração, como se tivesse escapado no 

dia da batalha. No tempo da sua segurança, levantou-se, e admira-se de que não haja 

temor. Tais coisas acontecem a toda carne, desde o homem até o animal, e aos 

pecadores são sete vezes mais. Além disso, morte, e derramamento de sangue, 

discórdia, e espada, opressões, fome, e aflição, e flagelos.” (Eclo. 40:1-9) 

11. A concupiscência e suas tentações não são pecados, mas os homens pecam quando cedem e 

consentem com elas.  

São Tiago diz, “Mas todo homem é tentado pela sua própria concupiscência, sendo 

atraído e seduzido. E, tendo a concupiscência concebido, dá à luz o pecado. Mas o 

pecado, uma vez consumado, gera a morte.” (Ti. 1:14-15)  

São Paulo diz: “Portanto, não deixeis que o pecado reine em vosso corpo mortal, de 

modo a obedecerdes às suas cobiças. Nem tampouco rendais os vossos membros 

como instrumentos de iniquidade ao pecado; mas apresentai-vos a Deus, como 

quem vive dentre os mortos, e os vossos membros como instrumentos de justiça 

para Deus. (Rom. 6:12-13) Não vos deixais prevalecer pelo mal, mas prevalecei 

sobre o mal pelo bem. (Rom. 12:21)” 

12. A graça de Deus e a cooperação dos homens ao obedecerem a todos os mandamentos de 

Deus os protegem das consequências do pecado original, fortalecendo sua vontade 

enfraquecida, iluminando seu entendimento obscurecido, diminuindo ou removendo sua 

forte inclinação para o mal e ajudando-os a suportar a miséria, a doença e a dor.  

São João diz, “Porque esta é a caridade de Deus: que guardemos os seus 

mandamentos; e os seus mandamentos não são pesados. Porque qualquer que é 

nascido de Deus prevalece sobre o mundo [concupiscência e tentações]; e esta é a 

vitória que prevalece sobre o mundo: a nossa fé. Quem é o que prevalece o mundo, 

senão aquele que crê que Jesus é o Filho de Deus?” (1 Jo. 5:3-5) 
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São Paulo diz: “Eu sei tanto como ser diminuído quanto como abundar; em todo 

lugar e em todas as coisas sou instruído tanto a estar cheio quanto a ter fome, tanto a 

abundar quanto a padecer necessidade. Posso fazer todas as coisas naquele que me 

fortalece. (Fhili. 4:12-13) Quem, pois, nos separará do amor de Cristo? A 

tribulação? ou a angústia? ou a fome? ou a nudez? ou o perigo? ou a perseguição? 

ou a espada? (Como está escrito: Por causa de ti somos entregues à morte todo o 

dia. Somos considerados como ovelhas para o matadouro). Mas em todas estas 

coisas nós prevalecemos, por causa daquele que nos amou. Porque estou certo de 

que, nem a morte, nem a vida, nem os anjos, nem os principados, nem as potestades, 

nem as coisas presentes, nem as que hão de vir, nem o poder, nem a altura, nem a 

profundidade, nem alguma outra criatura será capaz de nos separar do amor de 

Deus, que está em Cristo Jesus nosso Senhor. (Rom. 8:35-39)” 

O Livro da Sabedoria diz: “Pois os pensamentos dos homens mortais são temerosos, 

e os nossos conselhos, incertos. Porque o corpo corruptível é uma carga para a alma, 

e a habitação terrena oprime a mente que medita sobre muitas coisas. E dificilmente 

discernimos bem as coisas que estão sobre a terra, e com labor encontramos as que 

estão diante de nós. Mas quem perscrutará as coisas que estão nos céus? E quem 

conhecerá os teus pensamentos, se tu não deres sabedoria e não enviares do alto o 

teu Espírito Santo? Para que se corrijam os caminhos dos que estão sobre a terra, e 

os homens aprendam as coisas que te agradam? Porque pela sabedoria eles foram 

curados, todos aqueles que te agradaram, ó Senhor, desde o princípio.” (Sab. 9:14-

19) 

O Livro da Sabedoria também diz, “Ela [a graça de Deus e a verdadeira sabedoria (a 

fé católica)] o manteve a salvo de seus inimigos, e ela o defendeu dos seus 

sedutores, e lhe deu um forte conflito, para que ele pudesse prevalecer e saber que a 

sabedoria é mais poderosa do que tudo.” (Sab. 10:12)  

13. Se os homens salvarem suas almas e, portanto, morrerem em um estado de graça, suas almas 

serão perfeitas e santas e, portanto, não terão consequências do pecado original. E seus 

corpos ressuscitados durante o Juízo Final serão glorificados e, portanto, santos e perfeitos e 

não terão concupiscência e, portanto, não terão as consequências do pecado original. 

São Paulo diz, “Assim também é a ressurreição dos mortos. É semeada em 

corrupção, ressuscitará em incorrupção. É semeada em desonra, ressuscitará em 

glória. É semeada em fraqueza, ressuscitará em poder. É semeada em um corpo 

natural, ressuscitará em um corpo espiritual.” (1 Cor. 15:42-44) 

A transmissão do pecado original 

14. O pecado original vem de Adão e Eva e é transmitido de homem para homem por geração, 

por procriação. 

Deus ordenou a Adão e Eva que “crescei e multiplicai-vos e enchei a terra.” (Gên. 

1:28) 

15. A procriação produz corpos algum tempo depois que a semente masculina se une ao óvulo 

feminino. Mas as almas são criadas por Deus dentro dos corpos preparados para elas.
3
  

16. Deus não injeta o pecado original nas almas que cria dentro de seus corpos porque Deus não 

é o autor do pecado e porque o pecado original vem do homem e não de Deus. Portanto, é o 

corpo que transmite o pecado original à sua alma no instante em que a alma é criada em seu 

corpo, porque o corpo contém o veneno do pecado original, seja na semente masculina ou 

                                                      
3 Consulte o livro de RJMI A Vida Começa no Ventre: O Dogma de que o Corpo é Concebido Primeiro e Depois de Algum Tempo a 
Alma é Criada em Seu Corpo. 
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no óvulo feminino, ou em ambos. Quando o corpo é concebido, o veneno do pecado original 

já está contido no corpo sem alma; e no instante em que a alma é criada dentro de seu corpo, 

o corpo injeta o veneno do pecado original na alma.4 (OA) 

Jó diz, “Quem pode tornar puro aquilo que é concebido de semente impura?” (Jó 

14:4)  

17. É uma opinião admissível que a marca indelével impede que as almas sejam reinfectadas 

com o pecado original. Portanto, o veneno do pecado original no corpo é impedido de 

reinjetar o pecado original na alma. (OA) 

Para a glória de Deus; em honra à Santíssima Virgem Maria, São Miguel, São José, Ss. Joaquim e Ana, 

São João Batista, os outros anjos e santos; e para a salvação dos homens  

Versão original: ##/2021; Versão atual: ##/2021 

Mary’s Little Remnant 
302 East Joffre St. 

Truth or Consequences, Novo México 87901-2878, USA 

Website: www.JohnTheBaptist.us  

                                                      
4 Consulte o livro de RJMI O Milagre da Imaculada Conceição: Pecado Original e Criação do Corpo e da Alma. 

http://www.johnthebaptist.us/
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