La Regle de Mary’s Little Remnant
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Par

Le Sang Précieux de Jésus Christ;
La Grace du Dieu de la Sainte Eglise Catholique;
La Médiation de la Sainte Vierge Marie,
Notre Dame du Bon Conseil et Broyeuse d’Hérétiques;
La Protection de Saint Joseph,
Patriarche de la Sainte Famille et Protecteur de la Sainte Eglise Catholique;
La Direction de la Bonne Sainte Anne,

Meére de Marie et Grand-mére de Dieu;
L’Intercession des Archanges Michael, Gabriel, et Raphaél;
L’Intercession de Tous les Autres Anges et Saints;
et la Coopération de

Richard Joseph Michael lbranyi
(Superior de Mary’s Little Remnant)

A Jésus par Mary

Judica me, Deus, et discérne causam meam de gente non sancta:
ab hémine iniquo, et doldso érue me

Ad Majorem Dei Gloriam






« Ainsi dit le Seigneur: Voici, je mets devant vous la voie de la
vie....

un chemin dans le désert. »
(Jéremie 21:8; Luc 3:4)

« Nous sommes de la méme pensée, continuons aussi dans la

méme regle. »
(Philippiens 3:16)

=

Version Originale: 12/2009; Version Courante: 10/2025
Mary’s Little Remnant
302 East Joffre St.
Truth or Consequences, New Mexico 87901-2878, USA
Site Internet: www.JohnTheBaptist.us



http://www.johnthebaptist.us/




TABLE DES MATIERES

1N 0] 01U o il (o] SR UPRTS 7
COMMUNION RELIGIEUSE ... .cciuttiittteiit sttt e sttt e siaeestteesibeesssaastseesssesstaaessseessseessseessseessseessseesssesssbeesnsessnseesssenns 7
SACRAMENTAUX ..ttt tttteitte ettt e sttt esteeessteestseessseestaeeasseessseeasseessseeasseeasbeeaaseesEseeabseeasbeeaabeessbeeanseeasbeeanseesnteennseens 8
AUTELS, IMAGES SAINTES, ET STATUES ....uttiitteititesiteestteestteesttesstseesssesssseesssesssaeesssessssessssessssessssessssessssessnes 10

PRIERES QUOTIDIENNES ET PROGRAMME D'ETUDE
Priéres du matin et du soir

OffiCOS DIVINS.c...ueevieeieeesiieeeeie e eecee e cte e sea e e aaaesaaaesneeas

Priéres et études AU COUIS 0@ [0 JOUINEE ............cccueeeeeceeeeeeiie e e e e e teeeettte e et e e e e sttaaeessaaessreeaeas
PRIERES HEBDOMADAIRES .....uviiititiiteeiitteiiteesteessteessteessseessteesstessssessssessstessnsessssessnsessssessssessssesssessssesssessnns 13
PRIERES IMIENSUELLES ...eeiuvtiiteeitteeiteestteestesssteesteesssessssessssessnsesassessssessssessnsessssesssessssessssesssesssesssessnsessnns 13
PRIERES SAISONNIERES........cciitiieiittiteeaitieeeeitteeeeatteeeeaataeeesataeeeaatbseeeataeeesasbeeeaasbseeeabaseesasseeeaasteeesaseeeessaeeas 14

YN = o RS 14

(000 1= ¢ T=2 N 14

AULIES PIIEIES SQUSONNIBIES ......eoeeieeeeeee ettt ettt e e s bt e e sat e st e e bt e s teaesseesteaenseenane 14
PRIERES D’ CCASIONS SPECIALES ....ccciititieiitieteeiiteeesitteeesitteeeastteeesstaseesssseesastseeassseseessssesesssssesssnssesssssens 15
AUTRES REGLES ...t iiii s cteee ettt ettt e e s sttt e e e st e e e s at e e e e st te e e e aatee e e e teeeeeaateeeeanteeeeeansaeeesstaaeeansbeeeesnsaneesnrenas 15
CALENDRIER CATHOLIQUE, PARIMLR ...ciii ittt rr e 15






Introduction

Mary's Little Remnant (MLR) est un ordre Catholique laic, mais les clercs peuvent également le
rejoindre. Il appel a un futur pape de confirmer l'ordre. Cette regle s'applique aux membres de
Mary's Little Remnant. Elle est plus stricte & certains égards que la régle universelle de I'Eglise
Catholique pour les Catholiques appartenant  la partie Occidentale de I'Eglise Catholique.' Par
exemple,

La loi universelle pour les priéres quotidiennes requiert des priéres le matin, I'aprés-midi et le soir
; des priéres avant et apres les repas ; des priéres pour les &mes du purgatoire ; et d'autres prieres
pour certains jours. Cependant, la régle MLR requiert davantage de priéres.

La loi universelle pour les jours de jedne réguliers permet la consommation d‘alcool, mais la régle
MLR ne le permet pas. Cependant, la régle MLR permet la consommation d'alcool les jours de
jelne léger et les jours de non-jedne.

La loi universelle pour étudier la foi Catholique est une fois par semaine en dehors du Caréme et
plusieurs fois par semaine pendant le Caréme, mais la régle MLR est d'étudier la foi Catholique
chaque jour.

Les trois piliers du salut pour les Catholiques sont la priére, la pénitence, et I'étude de la foi
Catholique. Les festins et les loisirs sont également nécessaires au salut. Toutes les priéres
énumérées dans cette régle sont contenues dans le Livre de Priére Catholigue de MLR.

Communion Religieuse

Les fideles et les catéchumeénes sont tous deux croyants, adhérent & I'Eglise Catholique et sont
Catholiques. Cependant, les fidéles adhérent & I'Eglise en tant que membres et les catéchumeénes
adhérent & I'Eglise en tant que non-membres. Ainsi, les fidéles ne sont en communion religieuse
gu'entre eux-mémes et ne doivent donc pas accomplir d'actes religieux avec ceux qui ne sont pas
des fidéles. Et les catéchumeénes ne sont en communion religieuse qu'entre eux-mémes et ne
doivent donc pas accomplir d'actes religieux avec quiconque n'est pas catéchumene. Cependant,
les catéchumenes peuvent recevoir des bénédictions invogquantes et d'autres sacramentaux des
fideles, car il ne s'agit pas d'actes de communion religieuse.’

! Certaines régles universelles de I'Eglise Catholique s'appliquent a la fois a la partie Occidentale et a la partie Orientale de I'Eglise
Catholique, tandis que d'autres ne s'appliquent qu‘a la partie Occidentale. La partie Orientale de I'Eglise Catholique (connue sous le
nom d'Uniates) a certaines regles qui lui sont propres, tout comme la régle MLR. (Pour les choses que tous les Catholiques doivent
croire et faire, voir l'article RIMI Les Choses les Catholiques Doivent Croire et Faire.)

2 Voyez Iarticle RIMI Catéchuménes, Communion Religieuse, et les Anciennes Hérésies de RIMI.
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Sacramentaux
Les membres de MLR sont obligés de porter les sacramentaux suivants:

1) Crucifix de Saint Benoit autour du cou

2) Médaille Miraculeuse autour du cou




3) Insigne du Sacré Ceeur épinglé sur le coté gauche de la poitrine

4) Cordon de Sainte Philoméne autour de la taille et sous les vétements. Le cordon est blanc et

rouge : blanc pour la pureté de I'ame, et rouge pour le double esprit du martyre, qui consiste a tuer
et a mourir pour le Christ si nécessaire.

Tous les sacramentaux, a lI'exception du Cordon de Sainte Philomene, doivent étre portés a
I'extérieur des vétements et donc étre visibles par le public, sauf si cela est interdit par un
employeur ou une autre personne en autorité, ou s'ils génent le travail lors des taches physiques
lourdes. Si vous portez un costume et une cravate pour votre travail, vous pouvez porter un
insigne religieux catholique sur votre revers si votre employeur le permet ; et vous pouvez porter
les autres sacramentaux sous vos vétements. VVous ne devez pas porter les sacramentaux lorsque



vous vous baignez. Le seul que vous devez porter lorsque vous dormez est le Cordon de Sainte
Philoméne.

Autels, Images Saintes, et Statues

Les membres de MLR sont obligés, si possible, de réserver un endroit dans leur maison pour y
installer un autel devant lequel ils pourront prier. Celui-ci doit comporter un crucifix ; des images
de la Sainte Trinité, du Saint Visage de Jésus du Suaire de Turin, de la Sainte Vierge Marie, de
Saint Joseph, et de Saint Michel ; et, si possible, des reliques. Vous pouvez également y placer
d'autres objets sacrés en fonction de vos dévotions.

Votre maison doit également contenir suffisamment d'objets sacrés pour que ceux qui vous
rendent visite sachent que vous étes Catholique et que vous placez votre foi au-dessus de tout. Le
seul cas ol vous n'étes pas obligé d'exposer des objets saints dans votre maison est lorsque I'Etat
I'interdit. Dans ce cas, vous pouvez les cacher et ne les sortir que lorsque vous pouvez le faire en
toute sécurité.

Prieres Quotidiennes et Programme d'Etude

“Nous devrions prier et ne pas défaillir.”
(Luc 18:1)

“Celui qui refuse d'apprendre tombera dans les maux.”
(Proverbes 17:16)

Priéres du matin et du soir

(Voyez les priéres du matin et du soir énumérées dans les premieres pages du Livre de Priere
Catholique de MLR.)

Offices Divins

e Les Offices divins sont priés a genoux lorsque cela est possible, sauf pour les Vépres le
jour du Seigneur et les autres jours d'obligation. Les VVépres ne sont priées que le jour du
Seigneur et certains jours d'obligation.

e Si possible, les Offices devraient étre priés devant un autel ou un lieu saint dans votre
maison. Si cela n'est pas possible, ils peuvent étre priés en voiture, en marchant, etc..

e Les offices doivent étre célébrés dans la langue vernaculaire afin que les laics puissent
comprendre ce qu'ils prient.

e Lesjours d'obligation, priez les Offices du Jour du Seigneur. Lorsque vous priez Prime

sur les jours d'obligation qui ne sont pas le Jour du Seigneur, omettez le Credo
d'Athanase.

e Pendant le Caréme, I'Office des Complies est prié les bras étendus (sauf le Jour du
Seigneur et les autres Jours Saints d'Obligation).
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Pour les jours ou I'on prie I'Office de la SVM, voyez le Livre de Priere Catholique de
MLR.

L'Office des Fideles Défunts est prié le Jour de Toutes les Ames au Purgatoire.
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Priéres et études au cours de la journée

Sauf indication contraire, ces prieres et études peuvent étre effectuées a tout moment de la
journée, que ce soit en marchant, en voiture, etc.

1.

9.

L'Angélus, commengcant le lendemain du Jour d'Octave de la Pentecéte jusqu'au
Jour de la Résurrection ; ou le Regina Coeli, commengcant le Jour de la
Résurrection jusqu'au Jour d'Octave de la Pentec6te. Prié le matin, & midi, et le
soir..

Le Rosaire (cing décennies) (Pour le programme du Rosaire dans Livre de Priére
Catholique de MLR.)

Le Chapelet Angelique
Litanie pour le jour de la semaine (voyez dans la section suivante de ce livre)

La lecture du Martyrologe Romain pour la journée

Lecture de la Bible (3 chapitres), selon Programme Quotidien de Lecture de la
Bible de MLR.

Ecoutez, regardez, ou lisez sur la foi Catholique des titres sur le site internet de
Saint Jean Baptiste (au moins 15 minutes).

La Bénédiction Quotidienne des Equipements avant d'utiliser votre ordinateur et
tous les autres équipements pour la journée. Il suffit de prier une seule fois par
jour, généralement au début de la journée.

La Priere Avant d'Utiliser /’Internet avant d'utiliser I’internet pour la journée.

10. Priéres avant et apres les repas

11. La Pri¢re d’Ange Gardien avant un voyage.

12. Si possible, vous devez réserver du temps chaque jour pour les loisirs.

Les fidéles et les catéchumeénes peuvent se saluer en disant « Loués soient Jésus, Marie, et Joseph
», Ce & quoi on répond « Maintenant et pour toujours ». Au départ, dites « Dominus vobiscum »
[Le Seigneur soit avec vous], auquel on répond « Et cum spiritu tuo » [Et avec votre esprit]. 1l ne
s'agit pas d'un acte de communion religieuse entre les fidéles et les catéchuménes, mais
simplement de paroles saintes de salutation et de départ.

12


http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/books/prayer/bpr1_catholic_prayer_book.pdf
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/books/prayer/bpr1_catholic_prayer_book.pdf
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/church_fathers_saints/lives_of_saints/dls4_roman_martyrology.pdf
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/articles/rjmi/tr46_mlr_bible_reading_schedule.pdf
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/articles/rjmi/tr46_mlr_bible_reading_schedule.pdf

Prieres Hebdomadaires

1. Assistez a la Messe le Jour du Seigneur et les autres jours d'obligation si possible.
Si aucune Messe Catholique n'est disponible, priez les priéres de la Messe a la
place : I'Introit, la Collecte, la Legon, I'Epitre, les priéres aprés I'Epitre et avant
I'Evangile, I'Evangile, le Credo, I'Offertoire, le Secret, la Communion, et I' Aprés-
Communion.

2. Les priéres suivantes doivent étre dites avant et aprés la Messe le Jour du
Seigneur : La seule priére requise avant la Messe est la Priére a Dieu le Saint
Esprit. Si vous n'avez pas recu la Sainte Communion, récitez alors la
Communion Spirituelle. Apres la Sainte Communion ou la communion
spirituelle, priez le Corpus Christi et toute autre priere d'aprés-messe que vous
souhaitez réciter.

3. Veépres les Jours du Seigneur, Noél, Epiphanie, Jour de I'Ascension,
I'’Annonciation, I'Assomption et I'lmmaculée Conception.

4. Litanies:
e Jour du Seigneur : Litanie de Dieu le Pére
e 2éme Jour de Semaine : Litanie du Trés Saint Nom de Jésus
e 3éme Jour de Semaine : Litanie du Saint Esprit
e 4éme Jour de Semaine : Litanie de Saint Joseph
e 5éme Jour de Semaine : Litanie de Saint Michael I'Archange
e 6éme Jour de Semaine : Litanie du Sacré Ceeur de Jésus
e 7éme Jour de Semaine : Litanie de la Sainte Vierge Marie

e Le 7éme Jour de Semaine, chantez I'hymne O Marie, Congue sans Péché.

O Marie, congue sans péché, priez pour nous, priez pour nous.
O Marie, congue sans péché, priez pour nous qui avons recours a vous. ## peut
mettre 1’audio

Prieres Mensuelles

1. L’Heure Sainte de Réparation le Premier 6é6me Jour de Semaine de chaque mois (sauf
transfert). Par exemple, I'Heure Sainte mensuelle est transférée au Jour Mandatum depuis le
Premier 6eme Jour de Semaine le plus proche du Jour Mandatum. Consultez le Calendrier
Catholique MLR pour voir lesquels sont transférés pour I'année donnée.

2. La Longue Priére d'Exorcisme le Premier 7éme Jour de Semaine de chaque mois (sauf
transfert).
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Les membres de Mary's Little Remnant bénéficient de ces prieres méme s'ils ne peuvent pas
les prier avec le groupe les jours prescrits pour une bonne raison. lls sont donc dispenses de les
prier ces jours-la.

Priéres Saisonniéres

Avent

(Pour les priéres et les pratiques de I'Avent, voyez le Livre de Priére Catholigue de MLR.)

A propos des Décorations de Noél : Installez la créche et les lumiéres de Noél environ deux
semaines avant Noél. Mais n'ajoutez pas les Hommes Sages avant la veille de I'Epiphanie. Et
n'installez pas les décorations de Noél a I'intérieur avant la Veille de Noél, de préférence apres le
coucher du soleil. La creche, ainsi que les autres décorations de Noél, doivent étre retirées le 1/14.

Caréme

1. Le Chemin de Croix et les Psaumes Pénitentiels le 6eme Jour de Semaine Saint.

2. Consacrez-vous ou renouvelez votre consécration a la Sainte Vierge Marie le
jour de féte des Sept Douleurs de la Sainte Vierge Marie (le 6eme Jour de
Semaine de la 5éme semaine du Caréme) utilisant la Consécration a la Sainte
Vierge Marie contenue dans le Livre de Priére Catholigue de MLR. Il serait bon
de I'imprimer et de le signer, mais ce n'est pas nécessaire.

3. Les priéres et les services de la Semaine Sainte sont énumérés dans l'article RIMI
Programme de la Semaine Sainte.

Autres priéres saisonnieres
1. Litanie pour la Dévotion des Quarante Heures (les Jours de Braises)

2. Neuvaine en I'Honneur du Trés Saint Visage de Jésus (commence le Jour de la
Trinité) — L'intention principale de cette neuvaine est d'obtenir toutes les graces
et autres aides nécessaires pour faire un bon Caréme pénitentiel.

3. Neuvaine au Saint Esprit (commence le lendemain du Jour de 1’ Ascension)

4. Neuvaine a la Bonne Sainte Anne (commence le 7/17)

5. Priere a Saint Joseph pour le Troisiéme Mois (prié le Jour du Seigneur au 3éme)

6. Office des Fidéles Défunts (le Jour de Toutes les Ames au Purgatoire)

7. Priére de Trente-Jours pour les Ames au Purgatoire (chaque jour du 11éme mois)

8. Neuvaine pour les Ames au Purgatoire (se termine la veille du premier Jour du

Seigneur de I'Avent) — l'intention principale de cette neuvaine est d'obtenir toutes
les graces et autres aides nécessaires pour faire un bon Avent semi-pénitentiel.
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9. Litanie des Saints la Vigile de la Pentec6te

Prieres d’Occasions Spéciales

1. Consécration d’Equipement ou de Propriété

2. Bénédiction d’Anniversaire de RJMI (a étre donné par un prétre si possible ;
sinon, par le chef spirituel du troupeau ou de la famille si possible ; sinon, par le
responsable suivant)

3. Pour d'autres prieres d’occasions spéciales, voyez le Livre de Priere Catholique
de MLR.

Autres Regles

Les autres regles pour Mary's Little Remnant sont les mémes que pour tous les Catholiques, telles
gu'elles sont contenues dans l'article RIMI Les Choses les Catholiques Doivent Croire et Faire,
telles que les régles concernant les jours de pénitence et les jours sans pénitence, le jedne et les
festins, les régles de modestie, la dime, et pas de travail non nécessaire le Jour du Seigneur et les
autres jours d'obligation.

Calendrier Catholique, par MLR

(Consultez le Calendrier Catholigue par MLR pour la plupart (mais pas toutes) des regles et
pratiques pour les membres de Mary's Little Remnant.)
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