
 

 

La Regla del Pequeño Remanente 

de María 

 

 

R. J. M. I. 

Por 

 

La Preciosa Sangre de Jesucristo; 
la gracia del Dios de la Santa Iglesia Católica; la 

intercesión de la Santísima Virgen María, 

Nuestra Señora del Buen Consejo y Aplastadora de 

herejes; La protección de San José, 

patriarca de la Sagrada Familia y patrón de la Santa Iglesia Católica; La 

guía de la gloriosa santa Ana, 

Madre de María y Abuela de Dios; 

La intercesión de los arcángeles Miguel, Gabriel y Rafael; La 

intercesión de todos los demás ángeles y santos; 

y la colaboración de 

 

Richard Joseph Michael Ibranyi 

(Superior de Mary’s Little Remnant) 

 

A Jesús por medio de María 

 

Júdica me, Deus, et discérne causam meam de gente non sancta: 

ab hómine iníquo, et dolóso érue me 

 

Ad Majorem Dei Gloriam
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«Así dice el Señor: He aquí que pongo ante vosotros el camino 

de la vida… una senda en el desierto». 
(Jeremías 21:8; Lucas 3:4) 

 

«Si tenemos un mismo sentir, sigamos también en la misma regla». 
(Filipenses 3:16) 
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Introducción 

Mary’s Little Remnant (MLR) o en español, Pequeño Remanente de María (PRM), es una orden 

laica católica, aunque también pueden pertenecer a ella clérigos. El Pequeño Remanente de 

María apela a un futuro papa para que confirme la orden. Esta regla está destinada a sus 

miembros. En algunos aspectos, es más estricta que la regla universal de la Iglesia católica para 

los católicos que pertenecen a la parte occidental de la Iglesia católica.
1
  Por ejemplo: 

 

La ley universal sobre las oraciones diarias exige oraciones por la mañana, por la tarde y por la 

noche; oraciones antes y después de las comidas; oraciones por las almas del purgatorio; y otras 

oraciones para determinados días. Sin embargo, la Regla de MLR exige más oraciones. 

 

La ley universal para los días de ayuno regulares permite el consumo de alcohol, pero la Regla 

MLR no. Sin embargo, esta regla permite el consumo de alcohol en los días de ayuno ligero y en 

los días sin ayuno. 

 

La ley universal para el estudio de la fe católica es una vez a la semana fuera de la Cuaresma y 

varias veces a la semana durante la Cuaresma, pero la Regla MLR establece que se estudie la fe 

católica todos los días. 

 

Los tres pilares para que los católicos alcancen la salvación son la oración, la penitencia y el 

estudio de la fe católica. Las celebraciones y el esparcimiento también son necesarios para la 

salvación. Todas las oraciones que figuran en esta regla se recogen en el Libro de oraciones 

católicas de MLR. 

 

Comunión religiosa 

Tanto los fieles como los catecúmenos son creyentes, pertenecen a la Iglesia católica y son 

católicos. Sin embargo, los fieles pertenecen a la Iglesia como miembros y los catecúmenos 

pertenecen a la Iglesia como no miembros. Por lo tanto, los fieles están en comunión religiosa 

solo entre ellos y, por lo tanto, no deben realizar actos de culto con quienes no son fieles. Y los 

catecúmenos están en comunión religiosa solo entre ellos y, por lo tanto, no deben realizar actos 

de culto con nadie que no sea catecúmeno. Sin embargo, los catecúmenos pueden recibir 

bendiciones invocativas y otros sacramentales de los fieles, ya que estos no son actos de 

comunión religiosa.
2
 

 

Sacramentales 

Los miembros de MLR deben llevar los siguientes sacramentales: 

 

1) Un crucifijo de San Benito colgado al cuello 

                                                      
1 Algunas normas universales de la Iglesia católica se aplican tanto a la parte occidental como a la oriental de la Iglesia católica, 

mientras que otras solo se aplican a la occidental. La parte oriental de la Iglesia católica (conocida como los uniates) tiene algunas 

normas propias y exclusivas, al igual que la Regla MLR. (Para conocer lo que todos los católicos deben creer y hacer, véase el artículo 

de RJMI «Lo que los católicos deben creer y hacer»). 
2 Véanse los artículos de RJMI «Catecúmenos», «Comunión religiosa» y «Antiguas herejías de RJMI». 

http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/books/prayer/bpr1_catholic_prayer_book.pdf
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/books/prayer/bpr1_catholic_prayer_book.pdf
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2) Medalla Milagrosa colgada al cuello 
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3) Insignia del Sagrado Corazón prendida en el lado izquierdo del pecho 
 

 

 

 

 

 

 

4) Cordón de Santa Filomena alrededor de la cintura y debajo de la ropa. El cordón es blanco y 

rojo: el blanco simboliza la pureza del alma, y el rojo, el doble espíritu del martirio: matar y 

morir por Cristo si fuera necesario. 

 

 

Todo, excepto el cordón de Santa Filomena, debe llevarse sobre la ropa y, por lo tanto, ser visible 

para el público, a menos que lo prohíba un empleador u otra persona con autoridad, o que 

suponga un obstáculo para el trabajo al realizar labores pesadas. Si lleva traje y corbata para su 

trabajo, puede llevar un pin religioso católico en la solapa si su empleador lo permite; y puede 

llevar el resto de los sacramentales debajo de la ropa. No debe llevar los sacramentales cuando se 

bañe. El único que debe llevar puesto mientras duerme es el cordón de Santa Filomena. 
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Altares, imágenes sagradas y estatuas 

Se pide a los miembros de MLR que, si es posible, reserven un lugar en su hogar para un altar 

ante el cual orar. Debe contar con un crucifijo; imágenes de la Santísima Trinidad, el Santo 

Rostro de Jesús del Sudario de Turín, la Santísima Virgen María, San José y San Miguel; y 

reliquias, si es posible. También puede incluir otros objetos sagrados según sus devociones. 

 

Su hogar debe contener, asimismo, una cantidad suficiente de objetos sagrados para que quien lo 

visite sepa que usted es católico y que antepone su fe a todo lo demás. El único caso en el que no 

tiene que exhibir objetos sagrados en su hogar es cuando el Estado lo prohíbe. En tal caso, puede 

ocultarlos y sacarlos solo cuando sea seguro. 

 

Oraciones diarias y horario de estudio 

«Debemos orar y no desmayar». 
(Lucas 18:1) 

 

«El que se niega a aprender caerá en males». 
(Proverbios 17:16) 

 

Oraciones matutinas y vespertinas 

(Véanse las oraciones de la mañana y de la noche que figuran en las primeras páginas del Libro 

de oraciones católicas de la MLR.) 

 

Oficios Divinos 

 Los Oficios Divinos se rezan de rodillas siempre que sea posible, salvo las Vísperas del 

Día del Señor y otros días de precepto. Las Vísperas se rezan únicamente el Día del 

Señor y en determinados días de precepto. 

 Si es posible, los Oficios deben rezarse ante un altar o un lugar sagrado en su hogar. Si 

no es posible, pueden rezarse mientras se viaja en coche, se camina, etc. 

 Los oficios deben rezarse en lengua vernácula para que los laicos puedan comprender 

lo que están rezando. 

 En los días de precepto, rece las horas del Domingo. Al rezar la hora de Prima en 

los días de precepto que no sean el Domingo, omita el Credo de San Atanasio. 

 El Oficio de Completas durante la Cuaresma se reza con los brazos extendidos (excepto 

el Domingo y otros días de precepto). 

 Para los días en los que se reza el Oficio de la Santísima Virgen María, consulte el Libro 

de Oraciones Católicas de MLR. 

 El Oficio de los Difuntos se reza el Día de los Difuntos en el Purgatorio. 

http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/books/prayer/bpr1_catholic_prayer_book.pdf#page%3D44
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/books/prayer/bpr1_catholic_prayer_book.pdf#page%3D44
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Oraciones y estudio a lo largo del día 

A menos que se indique lo contrario, estas oraciones y meditaciones pueden realizarse en 

cualquier momento del día, incluso mientras se camina, se viaja en coche, etc. 

1. El Ángelus, desde el día siguiente a la Octava de Pentecostés hasta el Día de la 

Resurrección; o el Regina Coeli, desde el Día de la Resurrección hasta la 

Octava de Pentecostés. Se reza por la mañana, al mediodía y por la tarde. 

2. El Rosario (cinco decenas) (Para consultar el horario del Rosario, véase el 

Libro de Oraciones Católicas de MLR). 

3. La Coronilla Angélica. 

4. Letanía para los días laborables. (véase en la siguiente sección de este libro) 

5. La lectura del Martirologio Romano del día. 

6. Lectura de la Biblia (3 capítulos), según el Horario de Lectura Bíblica Diaria de MLR. 

7. Escuche, vea o lea sobre la fe católica en los contenidos de la página web de 

San Juan Bautista (al menos 15 minutos). 

8. La Bendición diaria de los aparatos antes de utilizar el ordenador y el resto 

de los dispositivos durante el día. Solo es necesario rezarla una vez al día, 

normalmente al comienzo de la jornada. 

9. La oración antes de utilizar Internet, antes de conectarse a Internet durante el día. 

10. Oraciones antes y después de las comidas. 

11. La oración al ángel de la guarda para el viaje antes de viajar. 

12. Si es posible, debe reservar tiempo para el esparcimiento todos los días. 

Los fieles y los catecúmenos pueden saludarse diciendo: «Alabado sea Jesús, María y 

José», a lo que se responde «Ahora y siempre». Al despedirse, digan «Dominus vobiscum» [El 

Señor esté con ustedes], a lo que se responde «Et cum spiritu tuo» [Y con su espíritu]. No se trata 

de un acto de comunión religiosa entre los fieles y los catecúmenos, sino simplemente de palabras 

sagradas de saludo y despedida. 

 

Oraciones semanales 

1. Asista a Misa el día del Señor y en otros días de precepto, si es posible. Si no hay 

Misa católica disponible, rece en su lugar las oraciones de la Misa: el Introito, la 

Colecta, la Lección, la Epístola, las oraciones después de la Epístola y antes del 

Evangelio, el Evangelio, el Credo, el Ofertorio, el Secreto, la Comunión y la 

Postcomunión. 

2. Las siguientes oraciones deben recitarse antes y después de la Misa del día del 

Señor: La única oración obligatoria antes de la Misa es la Oración a Dios 

Espíritu Santo. Si no ha recibido la Sagrada Comunión, rece la Comunión 

espiritual. Después de la Sagrada Comunión o de la comunión espiritual, rece la 

http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/books/prayer/bpr1_catholic_prayer_book.pdf#page%3D86
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/books/prayer/bpr1_catholic_prayer_book.pdf#page%3D86
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/books/prayer/bpr1_catholic_prayer_book.pdf#page%3D86
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/church_fathers_saints/lives_of_saints/dls4_roman_martyrology.pdf
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/articles/rjmi/tr46_mlr_bible_reading_schedule.pdf
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Oración del Corpus Christi y cualquier otra oración posterior a la Misa que desee 

recitar. 

3. Vísperas en los días del Señor, Navidad, Epifanía, Ascensión, 

Anunciación, Asunción e Inmaculada Concepción. 

4. Letanías: 

 Día del Señor: Letanía de Dios Padre 

 Segundo día de la semana: Letanía del Santísimo Nombre de Jesús 

 Tercer día de la semana: Letanía del Espíritu Santo 

 Cuarto día de la semana: Letanía de San José 

 5.º día de la semana: Letanía de San Miguel Arcángel 

 Sexto día de la semana: Letanía del Sagrado Corazón de Jesús 

 7.º día de la semana: Letanía de la Santísima Virgen María 

 En el séptimo día de la semana, entone el himno «Oh María, concebida sin pecado». 

Oh María, concebida sin pecado, ruega por nosotros, ruega por nosotros. 

Oh María, concebida sin pecado, ruega por nosotros que acudimos a ti. ## puede 

enlazar con el audio 

 

 

Oraciones mensuales 

1. La Hora Santa de Reparación el primer sexto día de la semana (primer viernes) de cada mes (a 

menos que se traslade). Por ejemplo, la Hora Santa mensual se traslada al Jueves Santo desde el 

primer sexto día de la semana más cercano al Jueves Santo. Consulte el Calendario Católico 

MLR para ver cuáles se trasladan en el año en cuestión. 

2. La oración larga de exorcismo el primer séptimo día de la semana (primer sábado) de cada 

mes (a menos que se traslade). 

Los miembros del Pequeño Resto de María se benefician de estas oraciones incluso si, por una 

razón justificada, no pueden rezarlas con el grupo en los días establecidos. Por lo tanto, quedan 

dispensados de rezarlas en esos días. 

 

 

Oraciones de tiempo litúrgico 

 
Adviento 

(Para las oraciones y prácticas de Adviento, consulte el Libro de Oraciones Católicas de MLR). 

 

Sobre los adornos navideños: Coloque el pesebre y las luces navideñas unas dos semanas antes 

de Navidad. Pero no coloque a los Reyes Magos hasta la víspera del día de la Epifanía. Y no 

coloque los adornos navideños en el interior hasta la Nochebuena, preferiblemente después de la 

http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/books/prayer/bpr1_catholic_prayer_book.pdf
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puesta del sol. El pesebre, junto con el resto de adornos navideños, debe retirarse el 14 de enero. 

 

Cuaresma 

1. El Vía Crucis y los salmos penitenciales el Viernes Santo. 

2. Conságrese o renueve su consagración a la Santísima Virgen María en la 

festividad de los Siete Dolores de la Santísima Virgen María (el sexto día de la 

semana, viernes, de la quinta semana de Cuaresma) utilizando la Consagración a 

la Santísima Virgen María que figura en el Libro de Oraciones Católicas de 

MLR. Sería conveniente imprimirla y firmarla, pero no es necesario. 

3. Las oraciones y los oficios de la Semana Santa se enumeran en el 

artículo de RJMI «Horario de la Semana Santa». 

 

Otras oraciones de tiempo litúrgico 

1. Letanía para la devoción de las Cuarenta Horas (en los días de Cuaresma) 

2. Novena en honor al Santísimo Rostro de Jesús (comienza el día de la Santísima 

Trinidad): la intención principal de esta novena es obtener todas las gracias y 

demás ayudas necesarias para vivir una buena Cuaresma penitencial. 

3. Novena al Espíritu Santo (comienza el día después de la Ascensión) 

4. Novena a Santa Ana (comienza el 17 de julio) 

5. Oración a San José para el tercer mes (se reza los domingos del tercer mes) 

6. Oficio de los fieles difuntos (el Día de los Difuntos en el Purgatorio) 

7. Oración de treinta días por las almas del Purgatorio (cada día del undécimo mes) 

8. Novena por las almas del Purgatorio (finaliza el día anterior al primer 

domingo de Adviento): la intención principal de esta novena es obtener todas 

las gracias y demás ayudas necesarias para vivir un buen Adviento 

semipenitencial. 

9. Letanía de los Santos en la Vigilia de Pentecostés 

 

Oraciones para ocasiones especiales 

1. Consagración de equipamientos o propiedades. 

2. Bendición de cumpleaños de RJMI (que debe impartir un sacerdote si es posible; 

de no ser así, el responsable espiritual del rebaño o de la familia, si es posible; de 

no ser así, el siguiente responsable) 

3. Para otras oraciones para ocasiones especiales, consulte el Libro de Oraciones Católicas 

de MLR. 

 

http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/books/prayer/bpr1_catholic_prayer_book.pdf
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/books/prayer/bpr1_catholic_prayer_book.pdf
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/books/prayer/bpr1_catholic_prayer_book.pdf
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/articles/rjmi/tr101_holy_week_schedule.pdf
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/articles/rjmi/tr101_holy_week_schedule.pdf
http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/articles/rjmi/tr101_holy_week_schedule.pdf
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Otras normas 

Las demás normas para Mary’s Little Remnant son las mismas que para todos los católicos, tal y 

como se recogen en el artículo de RJMI «Cosas que los católicos deben creer y hacer», como las 

normas relativas a los días penitenciales y no penitenciales, el ayuno y las fiestas, las normas de 

modestia, los diezmos y la prohibición de realizar trabajos innecesarios el Día del Señor y otros 

días de precepto. 

 

Calendario católico, por MLR 

(Consulte el Calendario Católico de MLR para conocer muchas (aunque no todas) de las normas 

y prácticas destinadas a los miembros de Mary’s Little Remnant.) 

http://www.johnthebaptist.us/jbw_english/documents/articles/rjmi/tr100_things_catholics_must_believe_and_do.pdf
jbw_spanish/documents/articles/sp_tr100_things_catholics_must_believe_and_do.pdf
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